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Apoio a associados: 
 

O apoio aos associados trata-se de uma iniciativa da ATC-Minas com a finalidade de:  

1) Aumentar o acesso da população geral a profissionais qualificados na área das 

Terapias Cognitivas; 

2) Proporcionar maior fluxo de encaminhamento para profissionais da área, 

potencializando a clínica de terapeutas qualificados em nosso estado; e 

3) Fomentar o desenvolvimento das Terapias Cognitivas no Estado de Minas 

Gerais por meio da produção de materiais psicoeducativos destinados à 

população geral e, também, aos  terapeutas ou interessados em terapia 

cognitiva.  

 

Para isso, o apoio a terapeutas é subdividido em duas categorias: 

 

 

 Categoria 1: apoiado Categoria 2: gerador de 
conteúdo 

Divulgação Tem seu nome e contato 
divulgados no site da ATC-Minas 

Tem seu nome e contato 
divulgados no site da ATC-Minas  

+  
Tem textos e/ou vídeos publicados 

nos meios de comunicação da 
ATC-Minas (p. ex., site e página do 

facebook)* 
 
*a ser feito mediante convite da 
Diretoria da ATC-Minas conforme 
demanda da agenda de conteúdo 

Critérios Comprovar curso de 
aperfeiçoamento ou formação 
(carga horária mínima de 120 

horas) ou especialização (carga 
horária mínima de 360 horas) 
concluídos na área de Terapia 

Cognitiva 
ou 

Experiência clínica de, pelo 
menos, um ano em TCC, 

comprovada por declaração da 
Instituição ou do supervisor que 

seja certificado pela FBTC  
ou 

Ser reconhecido na área ou ter 
publicações em revistas indexadas 

Comprovar curso de 
aperfeiçoamento ou formação 
(carga horária mínima de 120 

horas) ou especialização (carga 
horária mínima de 360 horas) 
concluídos na área de Terapia 

Cognitiva ou demais critérios para 
Categoria 1 

+ 
Obter, no mínimo, 4 pontos em 

atividades de produção científica 
e/ou acadêmica, conforme tabela 
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da área 
ou 

Ser terapeuta certificado pela 
FBTC 

ou 
Ter mestrado ou doutorado com 

tema em Terapia Cognitiva 
e 

Estar em dia com a anuidade da 
ATC-Minas 

Duração O apoio deverá ser renovado 
mediante renovação da anuidade.  

O apoio deverá ser renovado 
mediante renovação da anuidade.  

 

 

 

CRITÉRIOS (*) PONTUAÇÃO 

CURSO DE DOUTORADO NA ÁREA CONCLUÍDO  3 pontos por curso 

CURSO DE MESTRADO NA ÁREA CONCLUÍDO  2 pontos por curso 

CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO NA ÁREA (CARGA 

HORÁRIA MÍNIMA 360 HORAS) 

2 pontos por curso 

CURSO DE APERFEIÇOAMENTO OU FORMAÇÃO NA 

ÁREA (CARGA HORÁRIA MÍNIMA 120 HORAS) 

1,5 pontos por curso 

PUBLICAÇÃO OU ORGANIZAÇÃO DE LIVRO NA 

ÁREA 

2 pontos por publicação 

PUBLICAÇÃO DE ARTIGO CIENTÍFICO EM REVISTA 

INDEXADA QUALIS A OU B 

1 ponto por publicação 

PUBLICAÇÃO DE CAPÍTULO DE LIVRO NA ÁREA 1 ponto por publicação 

SER PROFESSOR OU SUPERVISOR HÁ MAIS DE 5 

ANOS DE CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO NA ÁREA 

RECONHECIDOS PELO MEC E/OU CONSELHO 

FEDERAL DE PSICOLOGIA 

2 pontos 

SER PROFESSOR OU SUPERVISOR HÁ MAIS DE 1 E 

MENOS DE 5 ANOS DE CURSO DE 

ESPECIALIZAÇÃO NA ÁREA RECONHECIDOS PELO 

MEC E/OU CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA 

1 ponto 

 

SER PROFESSOR OU SUPERVISOR HÁ MENOS DE 

1 ANO DE CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO NA ÁREA 

RECONHECIDOS PELO MEC E/OU CONSELHO 

FEDERAL DE PSICOLOGIA 

0,5 ponto 

SER PROFESSOR E/OU SUPERVISOR HÁ MAIS DE 5 

ANOS DE CURSO DE FORMAÇÃO OU 

APERFEIÇOAMENTO NA ÁREA 

1,5 pontos 
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SER PROFESSOR E/OU SUPERVISOR HÁ MAIS DE 1 

E MENOS DE 5 ANOS DE CURSO DE FORMAÇÃO OU 

APERFEIÇOAMENTO NA ÁREA 

1 ponto 

SER PROFESSOR E/OU SUPERVISOR HÁ MENOS 

DE 1 ANO DE CURSO DE FORMAÇÃO OU 

APERFEIÇOAMENTO NA ÁREA 

0,5 ponto 

SER PROFESSOR OU SUPERVISOR DE ESTÁGIO NA 

GRADUAÇÃO DE DISCIPLINAS NA ÁREA HÁ MAIS 

DE 5 ANOS 

2 pontos 

 

SER PROFESSOR OU SUPERVISOR DE ESTÁGIO NA 

GRADUAÇÃO DE DISCIPLINAS NA ÁREA HÁ MENOS 

DE 5 ANOS E MAIS DE 2 ANOS 

1 ponto 

SER SUPERVISOR DE ESTÁGIO EM TERAPIA 

COGNITIVA (LOCAL DE ESTÁGIO) HÁ MAIS DE 2 

ANOS 

1 ponto 

PARTICIPAÇÃO EM CONGRESSOS (ÚLTIMOS 5 

ANOS APENAS) 

O,5 ponto  

A CADA 20 HORAS DE PARTICIPAÇÃO EM CURSOS 

DE EXTENSÃO E WORKSHOPS (ÚLTIMOS 5 ANOS 

APENAS) 

0,5 ponto 

 

 


